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Popradska nemocnica obnovila implantacie docasnych kardiostimulatorov

Prvy dostala pacientka s extrémne malym vykonom srdca

Zivot prinasa aj takéto okamihy, ked srdce nepracuje ako ma a pre zachranu Zivota je
délezité mu pomact. Specialisti popradskej nemocnici v uplynulych diioch riesili zdravotny
problém pacientky s neprimerane pomalou srdcovou frekvenciou srdca a voperovali jej
docasny kardiostimulator. Ide o metédu, ktord nemocnica obnovila po prichode nového
primara interného oddelenia. A ambiciou lekarov Nemocnice Poprad je zaviezt aj dalSiu
metddu, vd'aka ktorej sa podari analyzovat srdcové arytmie.

Pacientka, ktoru si zobrali do starostlivosti odbornici na Oddeleni arytmii a korondarnej
jednotky Nemocnice Poprad mala neprimerane pomalu frekvenciu srdca. ,,Znamena to, Ze
srdcovy vzruch sa nedostatocne Siril cez A-V uzol srdca (vodivy systém srdcovych vzruchov).
To sposobovalo nizku vykonnost srdca, hrudny diskomfort, kratkodobu poruchu vedomia,”
vysvetluje primar oddelenia vnatorného lekarstva, kardiolég MUDr. Miroslav Fabini.
Neprimerane pomala srdcova frekvencia nebola sp6sobend pri¢inami ako je infarkt srdca,
porucha elektrolytov, farmakoterapia. Specialisti sa rozhodli rytmus srdca zvysit mechanickou
podporou. ,,Za Ucelom zabezpelenia primeranej akcie srdca sme pacientke implantovali
docasnu intrakardidlnu kardiostimulaciu. Po kanylacii vonkajsej hrdlovej Zily sme zaviedli
elektréodu kardiostimulatora do pravej komory srdca. Nasledne sme elektréodu napoijili na
kardiostimuldator, ktory generoval impulzy a zabezpecoval primeranu akciu srdca,” vysvetluje
priebeh operacie MUDr. Fabini.

Takto stabilizovana pacientka bola v dalSom obdobi bezpecne transportovana do Kardiocentra
PreSov. Implantacia docasnych intrakardidlnych kardiostimuldtorov je teda uz druhou
novinkou, ktord po prichode primara MUDr. Fabinyho v popradskej nemocnici opat obnovili.
Prvou je uz skor medializovana transezofagealna (pazerakovd) echokardiografia.

A rozvoj v oblasti starostlivosti o srdce popradskych odbornikov tymto nekondéi. ,,Perspektivne
uvazujeme, ze by sme sa mohli pustit do tzv. ILR recordérov,” hovori primar Fabini. Ide
o implantovatelny sluckovy rekordér, ktory sa pouziva na diagnostiku poruch rytmu. V ramci
Eurdpskej kardiologickej spolo¢nosti a medicinskych guidelines tato metdda postupne nahradi
pouZzivanie znameho holtera.
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