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Medzi najbezpečnejšie a najžiadanejšie materiály v korektívnej dermatológii, používané na korekciu 

pier, vyhladzovanie vrások a rýh, vyrovnanie asymetrií tváre, doplnenie objemov a konturáciu tváre, 

patrí aplikácia kožných implantátov. Vzhľadom na nízky počet možných vedľajších účinkov a 

vstrebateľnosť sa v súčasnosti najčastejšie využívajú výplňové materiály na báze kyseliny 

hyalurónovej.

Aký je priebeh ošetrenia?
Kyselina hyalurónová sa aplikuje vo forme priehľadného gélu tenkou ihlou (alebo kanylou) priamo 

do podkožia ošetrovanej oblasti. Injekcia je mierne bolestivá, preto sa zákrok vykonáva väčšinou 

v lokálnom znecitlivení. Znecitlivenie sa môže previesť buď špeciálnym krémom alebo injekčne. 

Zákrok trvá v priemere asi 30 minút. Efekt u vstrebateľných preparátov pretrváva 6 mesiacov až 1,5 

roka. 

Ako sa budem cítiť a vyzerať po aplikácii?
Požadovaný výsledok je viditeľný okamžite. Po zákroku dochádza k miernemu opuchu a 

začervenaniu, môže sa objaviť modrinka v ošetrenej oblasti. Tieto prejavy ustupujú za niekoľko hodín 

až max. 7 dní – modrinka. Od ďalšieho dňa je možné naniesť make-up.

U koho nie je možné zákrok vykonať?
Neodporúča sa pre tehotné alebo dojčiace ženy, ľuďom so známou precitlivelosťou na kyselinu 

hyalurónovú, s autoimunitným ochorením, aktuálne prebiehajúcim infekčným ochorením, herpesom, 

2 týždne pred a po zubnom ošetrení.
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Navštívte nás v Ambulancii lekárskej kozmetiky 
v pavilóne Kožného stacionára na prízemí


