IPL
intenzivne, pulzné svetlo

Ide o neinvazivne o3etrenie omladzujtice pokozku intenzivnym pulznym svetlom, pri ktorom sa vyuZiva
princip selektivnej fototermolyzy — znicenia vybranych buniek teplom. Svetlom sa cielene prehrievaju len
farebné zmeny na pokozke a to cievky, pigmentové flaky a kozmetické alebo kozné chyby, ktoré sa nésledne
odstrania.

AKky je priebeh o3etrenia?

Pocas aplikacie intenzivneho pulzného svetla si pacient chréni o¢i tmavymi okuliarmi. Pred oetrenim sa
plet dokladne vycisti. Na aplikovand oblast sa potom nanesie gél a na pokozku sa priloZi hlavica IPL svetla,
cez ktori prechadza svetelny impulz presne definovanej vinovej dfzky. Ten niéi pigmentové bunky alebo
hemoglobin v rozsirenych cievkach. Pocas zakroku dochddza k vyraznému prehriatiu osetrovanej oblasti
aklient/-ka mdZe citit teplo a pocit Stipnutia, prip. palenia na pokozke. Dizka zakroku je cca 20 minit.
Odporicané je absolvovat priblizne 3 az 5 osetreni v odstupe 3 — 4 tyzdiiov. Po zakroku nie je potrebnd
Ziadna Specidlna starostlivost. Na tvar sa nandsa krém s hydrata¢nym (cinkom a je nutnd prisna
fotoprotekcia ochrannym faktorom SPF 50+ pocas diia. O3etrenie sa realizuje v jesennyich az jarnych
mesiacoch.

Pre koho sa osetrenie odporuca?

- problémy s rozsirenymi cievkami a zacervenanim pokozky

- podporuje zjednotenie farebného tonu pleti, stahuje péry, zlepsuje pruznost koze

- vyhladzuje jemné vrésky a je doplnkom liechy akné

- pri nadmernom ochlpeni - redukuje vyraznejsie a tmavsie chipky v oblasti hornej pery, brady a bo¢nych
strandch lic

Moznosti o3etrenia

VASCULAR — odstrafiuje cievky a zacervenanie na pokozke.

Laser ni¢i hemoglobin v popraskanych cievkach a odstrariuje zacervenanie koze. Je vybornym prostriedkom
v lieche rosacey - zacervenania pokozky, ako aj cervenych jazviciek po akné.

REJUVENIZACIA — omladenie a vypnutie pokozky, podporuje tvorbu kolagénu, tym zjemiuje vrsky,
redukuje rozsirené pdry a plet sa rozziari.

HAIR REMOVAL — program na redukciu nadmerného ochlpenia na tvari.

Pre koho tento zakrok nie je vhodny?

IPL o3etrenie sa neodporica pre osoby s aktitne hordckovitymi ochoreniami, autoimunitnymi ochoreniami,

epilepsiou, onkologickymi ochoreniami, virusovymi ochoreniami koze a sliznic, liekovou formou liechy akné
(retinoidmi). Nie je vhodné na opalenti pokozku, tiez pre pacientov navstevujicich solarid. Kontraindikaciou
je gravidita a dojcenie.

Navstivte nas v Ambulancii lekérskej kozmetiky | Tel: 052/ 7125 832 - 0948 097 990
v paviléne Kozného stacionara na prizemi | kozmetika@nemocnicapp.sk



