
MATKA dieťaťa 

Fľašku s OMM vloží do nádoby 

inštrumentačného vozíka na odd. JRSN 

Označí fľašku s OMM 

Čas odstriekania 

Dátum odstriekania 

Meno dieťaťa 

Prebytok OMM 

BŽM 

Spotrebovať do 12 hodín 

Nahlási 

darkyňu 

do BŽM Matka zmrazené 

OMM posiela 

domov 

Zmrazí Zlikviduje 

Naplní do sterilných 

nádob s objemom 

100-250 ml 

Zvyšok čerstvého OMM uloží 

do mliečnej chladničky 

Pred použitím ohriať na 37°C 

+4°C, spotrebovať do 16 hodín V chladničke pri +4°C 

Mgr. Jana Pisarčíková, JRSN  10/2023 

Mraznička Rozmrazenie OŽM Chladnička 

Uskladnenie vypasterizovaného OŽM Označí nádobu + G.T. 

dieťaťa v daný deň 

Holderova pasterizácia 

OŽM 

So súhlasom matky 

K zadnej stene, nie do dvierok 

Skontroluje 

označenie 

fľašky s 

OMM 

Odoberie ordinované 

množstvo čerstvého OMM 

pre matkino dieťa 

SESTRA 

Označí dávku meno 

dieťaťa/MM 

 

vyšetrenie 

Výsledky vyšetrení v referenčných 

medziach normy 

OMM 

Zdroj: http://slovenskaneonatologia.sk › odporucania 

Vyhláška MZSR 553/2007 Z.z., §7 ods. 9-12. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Vedie podrobnú dokumentáciu  

Realizuje darkyne 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Manipulácia s odstriekaným materským mliekom (OMM) 

Sterilné fľašky na 

OMM, sterilné 

striekačky, sterilné 

koncovky striekačiek 

Pomôcky 

http://slovenskaneonatologia.sk/

